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Az epuletek karbonkibocsatasanak értékelése a teljes életciklus felé mozdul,
és ezzel a beépitett karbon is egyre nagyobb szerepet kap. A szabalyozasi
irany mar lathatd, de a megvaldsitashoz szukséges megbizhatd termékadatok,
adatbazisok és hazai modszertani hattér még nem allnak teljeskorien
rendelkezésre.
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2025. november 6-an volt a XX. Az Indicate Life projekt [ényege, hogy
Jubileumi LCA konferencia melynek az europai orszagok  jovobeni
kozponti témaja ,A fenntarthatésag karbonkibocsatasaval kapcsolatos
értéekelése komplex rendszerekben, éplletekre vonatkozd jogszabalyi
volt. Ennek keretében kerllt sor az  hatteret WLC (Whole Life Carbon)
LCA Center Egyesulet es a Magyar szamitasokkal, azok elemzésével,
Kérnyezettudatos Epités Egyesllete  modszertananak fejlesztésével
(HuGBC) kozos, kiemelt délutani  alapozza meg. A projekt célja tehat a
workshopjara, amely az Indicate Life  nemzeti benchmarkok meghatarozasa,
nevu projekthez kapcsolodott. ami az egyes orszagok szabalyozasi
hatterenek alapjat adhatja.

A WLC a beépitett és az Uzemeltetési
karbonbdl all. Az Uzemeltetési
karbonkibocsatassal kapcsolatban az
elmult keét evtizedben - a 2006-0s
TNM rendelet bevezetése oOta -
rengeteg adat gyudlt 0ssze az
energetikai tanusitvanyokon, tovabba
ezen adatok ismeretében
megfigyelhetd a piacon az energetikai
fejlesztések  nyoman egyre jobb
eredmenyek elerése is.




A TELJES ELETCIKLUS KARBONKIBOCSATASA

Az Uzemeltetési karbonkibocsatas az épuletek teljes életciklusa alatti
karbonkibocsatas cca. 55%-ért felel.

A beépitett karbonkibocsatas tovabbi 40% CO, kibocsatasért felel, valamint az
épuletek életciklusanak végéhez még 5% CO, kibocsatast tarsitanak a szakertok.
Létfontossagu  szempont tehat a beeépitett karbonkibocsatasok csokkentésen
dolgoznia a piaci szereploknek annak erdekeben, hogy az épitdipar altal generalt
Uveghazhatasu gazokat 0sszessegeben jelentdsen csokkenteni lehessen.

embodied carbon (40%) + operational carbon (55%) +
end of life cycle (5%) = whole life carbon (WLC)
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FOKUSZBAN A BEEPITETT KIBOCSATAS

A konferencian tartott workshop témaja A nemzeti szabalyozasi kornyezet
az embodied carbon, azaz a beépitett megalapozasahoz a kovetkez6 lepések
karbon és az ezzel Kkapcsolatos — szuksegesek:

adatgyUljtées es szamitasi modszertan,

mely magaba foglalja az anyagok 1. Data analizis

gyartasa, csomagolasa, helyszinre 2. CO, benchmark meghatarozasa
szdllitasa és  beépitése kdzben 3. Kulonbozd felek bevonasa
felmerildé CO, kibocsatasokat is. (kormanyzat, épitoipari szervek,
Az EU-ban Franciaorszag, Dania es iparagvezetdk stb) a szakpolitikai
Hollandia oOnkentesen bevezetett mar egyeztetés erdekeben

teljes eletciklusra vonatkozo 4. Szabalyozasi tervezet elkészitese
szabalyozast, Finnorszagban mar 5. Szabalyozas bevezetese

megszuletett, de meg nincs elfogadva a
szabalyzasi javaslat, a kekkel jelolt
orszagokban pedig mar valamilyen
formaban jelentési kotelezettség (LCA
kovetelmény van meghatarozva).

Teljes életciklusra vonatkozo szén-
| dioxid-szabalyozas hatélyos vagy
elfogadott hatarértékekkel

Jelentési kotelezettség hatalyban,
. hatarértékek meghatarozasa
folyamatban

Javasolt, de nem elfogadott teljes
. élettartamra vonatkoz6 szén-dioxid-
szabalyozas

Egyéb, nem jogszabalyi jellegl LCA-
. kovetelmények (pl. kozépuletekre
vagy kozpénzek felhasznalasanal)



A MERESTOL A KOVETELMENYEKIG

A 2050-es karbonsemleges célok
elérése erdekeben az Europai Unid
kiadta az U] épuletenergetikai iranyelvet
(20241275 EU — EPBD), mely szerint
2025 vegére meg fog szlletni az EUs
szamitasi keretrendszer es modszertan,

melyhez 2027  januarig minden
orszagnak le kell adnia a nemzeti
utitervet  bemutatva, hogyan fogja

bevezetni a CO, kibocsatasokkal
kapcsolatos cel és hatarértékeket. 2028
januarjatol minden 1000 m?-nél nagyobb
Uj epuletre szamitani kell majd életciklus
GWP-t (global warming potential) és
ezen adatokat meg kell jeleniteni az
energetikai  tanusitvanyon is. 2030
januarjatol pedig minden Uj epuletre
vegezni kell majd életciklus elemzest
(LCA) es minden orszagnak be kell
vezetnie a sajat CO, hatarértékeit.

Az életciklus elemzéseket (LCA) fel kell

majd  tuntetni az  epuletenergetikai
tanusitvanyokon (EpUletenergetikali
iranyelv, EPBD), az egyes
anyagok/termékek digitalis
termekUtlevelen (Epitési termekekrol

szoOlo epitéesi termékrendelet, CPR), a
Taxonomia jelentéseken, illetve zold
kbzbeszerzesek soran.

Bar az épuletenergetikai iranyelv (EPBD)
es az eépitesi termékekrél  sz0l6
termekrendelet  (CPR)  0ssze  van
hangolva, ez utobbi  szabalyozasi
kornyezet le van maradva az el6z6tol,
ezért a koztes idbben ugy kell a piaci
szereploknek letrehozniuk teljes
eletciklusra vonatkozo eletciklus
elemzéseket az épuletekre, hogy a
beépitett anyagokra/termekekre  még
nem minden gyarto kesziti el kotelezd
ervenylen az életciklus elemzését, ami
oriasi  adatkihivast jelent a  piaci
szerepldk szamara.

BEEPITETT KARBON KOVETELMENYEK EUROPABAN
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Az Europai Unid latva ezen adatok
hianyat es fontossagat, a felhasznalhato
termékadatokra vonatkozoan
meghatarozott egy sorrendet, melyet
athidalo megoldasként hasznalhatnak a
szakemberek. Ezt Kkotelez6 minden
esetben 1->7/ sorrendben kovetni:

CPR — épitési termekrendelet alatt
megismerhetd adatok feltuntetése
a termeéknyilatkozatokban

Ecodesign / energiacimkézes

Project specifikus adatok az
EN15804 szabvany szerint

Termekspecifikus adatok (EPD)

Atlagos adatok; egy-egy
termekcsoport atlaga is az
EN15804-et kdvet

Altalanos/generic adatok
hasznalata

Default/alapertelmezett értékek

A piac jelenleg az életciklus
elemzésekhez (LCA) a 6. pontban
meghatarozott altalanos/generic
adatokat  hasznalja  tobbségében,

melyet addig tehet meg, amig CPR vagy
Ecodesign adatbazisok nem alinak
rendelkezésre a pontosabb szamitas
elvégzésehez.

Tovabbi kerdéseket vet fel, hogy
hogyan fog a piac kidolgozni adatokat az
Ujrahasznositott termekekre
vonatkozoan, illetve ki fogja letrehozni
az ezen adatok tarolasahoz szUkséges
nyilvanos adatbazist.

Az Indicate Life projekt keretében,
finanszirozas hianyaban Magyarorszag
.kovetd" statuszt kapott, igy a HUGBC
szerepe csak az életciklus modszerek
magyarorszagi helyzetkep elkészitésere
vonatkozik, illetve az ehhez kapcsoldodo
modszertan  és  adatbazis  strategia
letrehozasa feladatuk meg.

A termekspecifikus adatok — melyek a
LCA  elemzés egyik hasznalhato
alapadatainak szamitanak — az un. EPD-
ken olvashatok (Environmental Product
Declaration, azaz Kornyezeti
Termeéknyilatkozat), melyek elkészitése
egyelére donkéntes alapon mukodik es
a hazai kornyezetben leginkabb a piaci
versenykepesség es  versenyeldny
erdekeben allitjak eld a gyartok. Az EPD-
ket 0sszegyUjtd adatbazis jelenleg nem
letezik  Magyarorszagon.  El6kepnek
nevezhetd az EMI volt Jepitési termeékek
adatbazisa”, ezek a termekek viszont
,eqyszerlsitett kornyezeti mindsitessel”

vagy ,gyartasi fenntarthatosagi
jelentessel” rendelkeztek, melyek egyike
sem felel meg az LCA adatokkal

szemben felallitott kovetelmenyeknek.



NEM MINDEN ADAT EGYFORMA

Az EPD-r6l Bodnarne Sandor Renata, a
Bay Zoltlan Kutatéintézet LCA kutatasi
szakterulet vezetdje beszelt.

Minden termék EPD-je altalaban 5 évig
ervenyes.  Eldallitasuk  menete  a
megfeleld programoperator
kivalasztasaval kezdddik, melyet az LCA
adatgyUjtes kovet, ami magaba foglalja
az eves gyartasi adatok gyujtéset. Az
LCA riport es az EPD nyilatkozat
modellezeéssel elkeszithetd az
0sszegyUjtott alapadatokbdl és tartalmaz

minden hattérinformaciot a  gyartas
kordalmenyerdl. A riportokat a
programoperator altal elfogadott

harmadik fél altal szUkséges verifikalni
es csak sikeres teljesites esetén jelenhet
meg az EPD nyilvanosan is.

Megjegyzendd, hogy jelenleg a
programoperatorok dijali nagyban
eltérhetnek egymastol, valamint egyre
tobb TOOL all rendelkezesre azok
elvégzésehez, ami  nem egyseges
riportokat eredményez. El6allhat tehat az
a jelenség, hogy ugyanannak a
terméknek, ugyanazon programmal, de
mas szakertd bevonasaval kidllitott EPD-
je teljes mertekben elter egymastol.

Tovabba vannak olyan piaci tenyezok,
amik befolyasoljak az EPD mindseget.
llyen példa a mulanyag nyilaszaro
gyartok osszefogasa, aminek keretében

letrejott 1-1 EPD 2, illetve 3 retequ
Uvegezeésl  muUanyag  nyilaszarokra
vonatkozdan, amit az egeész piac
hasznal, ami kulonbozo6
meretl/anyagosszetetell muanyag

nyilaszaroknal  korantsem  fedi  a
valdésagot, tehat egy nagyon altalanos
adatot szolgaltat. Ezzel szemben az
aluminium nyilaszarokra legyartott EPD-k
grammra pontosan mutatjak a
felnasznalt anyagmennyiségeket, melyet
a nagy nyilaszaré forgalmazd cégek
elvarnak a gyartoktol.

Megallapithatd tehat, hogy - Dbar
rengeteg EPD legyartasra kerul — nem
minden EPD kerul nyilvanossagra,
valamint azok mindsege,

reszletezettsége nem egyseges.




AZ ADATOK UJ RENDSZERE

A CPR nyilatkozatokrol Urban Ferenc, a CEMKUT Kft Ggyvezetdje elmondta, hogy a
CPR-2024 épitési termékrendeletet 2026 januar 8-tdl kell alkalmazni, ennek
ellendrzese és szankcionalasa viszont csak 2027/ januarjatol varhato.

A CPR nyilatkozat kiadasa kotelezé lesz minden uj terméknél, melyen megjelenik
a CE (EU-ban szabadon forgalmazhato termek) jel. Ezen a nyilatkozaton fel kell majd
tUntetni a termék gyartasaval €s csomagolasaval kapcsolatos kibocsatasokat,
ajanlasokat kell megfogalmazni a termék javitasara es szetszerelésere vonatkozoan,
valamint lathato lesz a termékek kornyezeti fenntarthatosagi ertékelése is.

Az ehhez kapcsolodo digitalis termeékutlevél (DPP) rendszer kidolgozasa, letrehozasa
2026 Q3-Q4 felevtdl lesz kotelezd, melyen varhatoan a termeknyilatkozat resz
harmonizalt standard lesz az EU-ban.

Az adatkihivas gyorsabb athidalasa
erdekében — bar Magyarorszagon meég
EPD adatbazis nincs — lehetéség van
arra, hogy a piac a koztes idében
nemzetkozi adatbazisokat hasznaljon.
llyen adatbazisok példaul az:

Ecoinvent —fizetds adatbazis, melyet
fokeént az LCA szakértdk hasznalnak.
Er6ssege, hogy latjak az egesz gyartasi
folyamatot/modellt, nem csak a
vegeredmenyt.

Oekobaudat -ingyenes nemet adatbazis
Rakennustieto —ingyenes finn adatbazis
ICE —ingyenes brit adatbazis

INIES —ingyenes francia adatbazis



https://ecoinvent.org/
https://oekobaudat.de/
https://ymparisto.rakennustieto.fi/en/rakennustieto-epds
https://circularecology.com/registerice.html
https://www.inies.fr/en/inies-for-building/product-lca/

A KOVETKEZO LEPES: A HAZAI HATTER
MEGTEREMTESE

A workshop utokovetese kapcsan kiemelten fontos tehat, hogy kulonbozo
szervezetekbdl munkacsoport alakuljon, mely megalapozza a nemzeti EPD
adatbazissal szemben elvart kovetelményeket.

Nincs arra vonatkozoan egyetértes a hazai piacon, ki fogja ezt az adatbazist
kezelni, milyen legyen az adatbazisban fellelhetd6 dokumentumok elvart
részletezettségi mindésege vagy melyik lehethe Magyaroszagon a kovetendd
adatbazis példa. Bar a HUGBC szivesen vallalkozna a feladatra, abban egyetéertes
volt a felek kozott, hogy az Egyesullet tevékenysege altalanossagban epuletekre
vonatkozik, egy EPD adatbazis viszont magaba foglalja az 0sszes legyartott
anyagot/termeket, legyen az autdipar vagy logisztika stb. tehat nem a legmegfelelébb
szerv lenne ezen adatbazis kezelésére.

Javaslatként felmerult, hogy egyetemek, kutatointézetek vagy akar maga a magyar
allam lehetne ennek a gazdaja.

Nyitott kerdés maradt a workshop vegén az is, hogy ki tudja biztositani az
er6forrast az adatbazis kezelésére, frissitésére, kik fogjak elvégezni az LCA
szamitasokat és kik fogjak azokat verifikalni, van-e elég szakember mar most a
piacon vagy szukseges-e oktatast bevezetni erre vonatkozoéan?




	MÉRHETŐ KARBON
	A teljes életciklus karbonkibocsátásának mérése a tudatosabb tervezésért

	AMIT MÉRNI TUDUNK,
	AZZAL TERVEZNI IS TUDUNK
	Az épületek karbonkibocsátásának értékelése a teljes életciklus felé mozdul, és ezzel a beépített karbon is egyre nagyobb szerepet kap. A szabályozási irány már látható, de a megvalósításhoz szükséges megbízható termékadatok, adatbázisok és hazai módszertani háttér még nem állnak teljeskörűen rendelkezésre.
	2025. november 6-án volt a XX. Jubileumi LCA konferencia melynek központi témája „A fenntarthatóság értékelése komplex rendszerekben„ volt. Ennek keretében került sor az LCA Center Egyesület és a Magyar Környezettudatos Építés Egyesülete (HuGBC) közös, kiemelt délutáni workshopjára, amely az Indicate Life nevű projekthez kapcsolódott.
	Az Indicate Life projekt lényege, hogy az európai országok jövőbeni karbonkibocsátásával kapcsolatos épületekre vonatkozó jogszabályi hátteret WLC (Whole Life Carbon) számításokkal, azok elemzésével, módszertanának fejlesztésével alapozza meg. A projekt célja tehát a nemzeti benchmarkok meghatározása, ami az egyes országok szabályozási hátterének alapját adhatja.
	A WLC a beépített és az üzemeltetési karbonból áll. Az üzemeltetési karbonkibocsátással kapcsolatban az elmúlt két évtizedben – a 2006-os TNM rendelet bevezetése óta – rengeteg adat gyűlt össze az energetikai tanúsítványokon, továbbá ezen adatok ismeretében megfigyelhető a piacon az energetikai fejlesztések nyomán egyre jobb eredmények elérése is.

	A TELJES ÉLETCIKLUS KARBONKIBOCSÁTÁSA
	embodied carbon (40%) + operational carbon (55%) +
	end of life cycle (5%) = whole life carbon (WLC)

	FÓKUSZBAN A BEÉPÍTETT KIBOCSÁTÁS
	A konferencián tartott workshop témája az embodied carbon, azaz a beépített karbon és az ezzel kapcsolatos adatgyűjtés és számítási módszertan, mely magába foglalja az anyagok gyártása, csomagolása, helyszínre szállítása és beépítése közben felmerülő CO2 kibocsátásokat is.
	Az EU-ban Franciaország, Dánia és Hollandia önkéntesen bevezetett már teljes életciklusra vonatkozó szabályozást, Finnországban már megszületett, de még nincs elfogadva a szabályzási javaslat, a kékkel jelölt országokban pedig már valamilyen formában jelentési kötelezettség (LCA követelmény van meghatározva).
	A nemzeti szabályozási környezet megalapozásához a következő lépések szükségesek:
	Data analízis
	CO2 benchmark meghatározása
	Különböző felek bevonása (kormányzat, építőipari szervek, iparágvezetők stb) a szakpolitikai egyeztetés érdekében
	Szabályozási tervezet elkészítése
	Szabályozás bevezetése

	A MÉRÉSTŐL A KÖVETELMÉNYEKIG
	A 2050-es karbonsemleges célok elérése érdekében az Európai Unió kiadta az új épületenergetikai irányelvét (2024/1275 EU – EPBD), mely szerint 2025 végére meg fog születni az EUs számítási keretrendszer és módszertan, melyhez 2027 januárig minden országnak le kell adnia a nemzeti útitervét bemutatva, hogyan fogja bevezetni a CO2 kibocsátásokkal kapcsolatos cél és határértékeket. 2028 januárjától minden 1000 m2-nél nagyobb új épületre számítani kell majd életciklus GWP-t (global warming potential) és ezen adatokat meg kell jeleníteni az energetikai tanúsítványon is. 2030 januárjától pedig minden új épületre végezni kell majd életciklus elemzést (LCA) és minden országnak be kell vezetnie a saját CO2 határértékeit.
	Az életciklus elemzéseket (LCA) fel kell majd tüntetni az épületenergetikai tanúsítványokon (Épületenergetikai irányelv, EPBD), az egyes anyagok/termékek digitális termékútlevelén (Építési termékekről szóló építési termékrendelet, CPR), a Taxonómia jelentéseken, illetve zöld közbeszerzések során.
	Bár az épületenergetikai irányelv (EPBD) és az építési termékekről szóló termékrendelet (CPR) össze van hangolva, ez utóbbi szabályozási környezet le van maradva az előzőtől, ezért a köztes időben úgy kell a piaci szereplőknek létrehozniuk teljes életciklusra vonatkozó életciklus elemzéseket az épületekre, hogy a beépített anyagokra/termékekre még nem minden gyártó készíti el kötelező érvényűen az életciklus elemzését, ami óriási adatkihívást jelent a piaci szereplők számára.


	BEÉPÍTETT KARBON KÖVETELMÉNYEK EURÓPÁBAN
	2014          2018          2022          2026          2030

	A SZÁMÍTÁS ALAPJA: AZ ADAT
	Az Európai Unió látva ezen adatok hiányát és fontosságát, a felhasználható termékadatokra vonatkozóan meghatározott egy sorrendet, melyet áthidaló megoldásként használhatnak a szakemberek. Ezt kötelező minden esetben 1->7 sorrendben követni:
	CPR – építési termékrendelet alatt megismerhető adatok feltüntetése a terméknyilatkozatokban
	Ecodesign / energiacímkézés
	Project specifikus adatok az EN15804 szabvány szerint
	Termékspecifikus adatok (EPD)
	Átlagos adatok; egy-egy termékcsoport átlaga is az EN15804-et követi
	Általános/generic adatok használata
	Default/alapértelmezett értékek
	A piac jelenleg az életciklus elemzésekhez (LCA) a 6. pontban meghatározott általános/generic adatokat használja többségében, melyet addig tehet meg, amíg CPR vagy Ecodesign adatbázisok nem állnak rendelkezésre a pontosabb számítás elvégzéséhez.
	További kérdéseket vet fel, hogy hogyan fog a piac kidolgozni adatokat az újrahasznosított termékekre vonatkozóan, illetve ki fogja létrehozni az ezen adatok tárolásához szükséges nyilvános adatbázist.
	Az Indicate Life projekt keretében, finanszírozás hiányában Magyarország „követő” státuszt kapott, így a HuGBC szerepe csak az életciklus módszerek magyarországi helyzetkép elkészítésére vonatkozik, illetve az ehhez kapcsolódó módszertan és adatbázis stratégia létrehozása feladatuk még.

	NEM MINDEN ADAT EGYFORMA
	Az EPD-ről Bodnárné Sándor Renáta, a Bay Zoltlán Kutatóintézet LCA kutatási szakterület vezetője beszélt.
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